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Turn crisis situations into learning 
opportunities 

Training offered by 
Stronghold Counseling 

Services, Inc. 
on June 3­6 2008 

Training Format & Credits 

The Life Space Crisis 
Intervention Institute 

Senior Trainer: 

Dr. JC Chambers 

The non­physical 
intervention training that 
empowers professionals 
to intervene effectively 

with youth 

Stronghold Counseling 
Services, Inc 

LSCI training is highly 
interactive using lecture, video, 
role play, skill demonstration 
and assigned reading. 

Participants complete a written 
exam and role play to 
successfully complete the 
course and earn a certificate of 
competency. 

Three (3) graduate credits in 
Psychology or Special Education 
are available from Augustana 
College. 

This program is approved by the 
National Association of Social 
Workers (Provider # 
886487352) for 30 Continuing 
Education contact hours. 

This program has been 
approved by the National Board 
for Certified Counselors.  NBCC 
Approval # SP­1414



The Skills 
LSCI teaches professionals the 
therapeutic talking strategies they 
need to help children engaged in 
self­defeating patterns as well as the 
awareness and skills to understand 
and manage their own feelings when 
intervening with aggressive or out­ 
of­control behaviors. 

The Theory 
This powerful training integrates 
psychodynamic, cognitive, behavioral 
and pro­social theories into a 
dynamic and comprehensive strategy 
rooted in personal insights, 
behavioral changes and natural 
consequences. 

The Process 
LSCI uses a structured, six­step 
interviewing process to offer adults 
and kids in stress a roadmap through 
conflict.  LSCI believes that the 
process of helping involves having 
the ability to listen deeply to the 
personal stories of children and 
youth and to recognize that their 
message is often not in their words 
but in their underlying thoughts and 
feelings. 

Certification in Life Space Crisis Intervention  Because Crisis Never Makes an Appointment 

Do you work with students 
who display these patterns? 

Displaced Anger: 
Students act out stress onto 
unsuspecting helpers, sparking 
explosive and endless power struggles. 

Errors in perception: 
Students in stress misbehave based on 
distorted thought patterns and 
perceptual errors. 

Limited Social Skills: 
Students have the right intentions and 
motivation but lack the social skills to 
be successful. 

Justifying Harmful Behavior: 
Students are purposely aggressive and 
exploitive with little conscience. 

Impulsivity and Guilt: 
Students burdened with inadequacy and 
shame act in self­damaging ways. 

Vulnerability to Peers: 
Students entangled in destructive peer 
relationships are vulnerable to 
manipulation. 

For detailed 
information on course 
schedules, National 

Training Site locations, 
or how to have training 
delivered to your door, 

please visit our 
website at 

www.lsci.org. 

Are you spending most of your 
time with only a few of your 
students…and getting nowhere? 

How can LSCI help? 

This intensive five­day training is 
perfect for teachers, 
administrators, social workers, 
counselors, psychologists, 
residential care staff, group home 
workers, and any professionals 
who have regular encounters with 
troubled youth. 

Over 13,000 participants have 
rated LSCI as their number one 
professional training experience. 

There are 32 International 
Training Sites for LSCI across the 
United States and in Europe, 
Australia and Africa. 

Who should be 
certified in LSCI?


